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파란 사다리 프로그램



파란사다리프로그램이란? 

 교육부와 한국장학재단에서 2018년부터 3년간 시행하는 취약계층 해외연수 지원 사업으
로 전국 1,200명의 학생을 해외 파견 예정

 어려운 환경에도 불구하고 자기 개발과 진로 개척에 꿈과 열정을 지닌 대학생에게 해외연수
경험을 지원하는 국고 지원 사업 (소득 분위 0~5분위) 

 국고 지원 70% + 아주대학교 지원 30% (아주대 지원금은 전액 외부 기부금) 

 전국 15개의 주관 대학 선정(2019년 5개 대학 추가) : 아주대학교 우수대학으로 선정

 각 주관대학에서 최소 타교생 10% 이상 의무 선발 : 아주대학교 타교생 20% 선발

 아주대는 본교생 80명 + 타교생 20명(20%) 선발 예정

아주대학교 AFTER YOU 프로그램(’15~’17)이 앞으로 3년 동안(’18~’20)

교육부에서 진행하는 “파란사다리” 사업으로 시행됩니다!
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아주대학교 파란사다리



프로그램특징

학교, 사회, 그리고 미래가 후원자가 되어주는 프로그램

사회적 이동성
(Social Mobility)

제고

전액 장학 세계 최고 명문대학
수준 높은 교육기회



프로그램특징

 고강도 집중 ⦁ 통합 교육 프로그램

 단기간 동안 강도 높은 맞춤형 몰입 어학 프로그램

 더욱 강화된 사전교육 및 사후 관리의 통합 교육 프로그램 관리

사전교육

• 참가자진단(성격, 진로)
• 기초교육
• 진로소양교육
• 발대식등

프로그램참여

• 4주간의해외연수
• 집중언어교육
• 다양한문화체험
• 개인별작은도전

사후관리

• 성과발표회
• UCC 발표
• 참가자진단비교
• 진로상담등



파견대학

 세계최고의명문대학에서의최고수준교육을경험

세계대학 21위
미국 공립대학 중 4위

중국 대학 6위
상해 내 2위

세계대학 25위
미국 공립대학 16위



파견대학

국가 파견 대학 인원 본교생 타교생 일정(2019년)

미국
University of Michigan, Ann Arbor

미시간 대학교
30명 24명 6명

7.15 ~ 8.9
(4주)

미국
University of Washington, Seattle

워싱턴 대학교
30명 24명 6명

7.8 ~ 8.2
(4주)

중국
Shanghai Jiaotong University

상해교통 대학교
40명 32명 8명

7.8 ~ 8.2
(4주)

총 인원 100명 80명 20명
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PROGRAM INTRODUCTION
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United States 

University of Michigan



미국 University of Michigan 

1817년 설립

4

공립 대학 4위
세계 대학 25위

43,700 여명



미국 University of Michigan 

 University of Michigan 위치

 미국 미시간 주, 앤아버 (Ann Arbor)

미시간 주
Ann Arbor



미국 University of Michigan 

미국에서 가장

아름다운 캠퍼스 중 하나

10만명 이상을 수용할 수 있는

미시간 스테디움

다양한 문화 체험 활동



미국 University of Michigan 

 University of Michigan 프로그램 특징은?

영어집중교육 캡스톤프로젝트수행 문화체험프로그램

 본교생만을 위한
고강도 영어 집중 교육

 수준별 2개 반 편성

 월~목 영어교육
(매일4~5시간)

 팀을 이루어 과제 수행
(Team Workshop) 

 프로젝트 수행 결과
발표

 Cultural Liaisons 프로그램
매주 금요일

 사회봉사 활동(양로원 방문 등) 

 미시건 학생 버디 배정(1:3)
버디 친구와 함께 체험학습



미국 University of Michigan 

 University of Michigan 여름 프로그램 시간표 (예시)

주말에는 다른 일정이 없이 자유시간이 주어집니다..
위의 일정에서 세부 일정은 변동 가능, 추후 OT 시 안내 예정

구분 월요일 ~ 목요일 매주 금요일

오전 9시 ~ 12시
Morning Core : 영어 수업
- Academic Reading, Writing & Editing
- Academic Listening, Speaking & Presenting Off-Campus

Engaged
Learning 

& 
문화체험
프로그램오후

12시 ~ 1시 Lunch break 

1시 ~ 2~3시
Afternoon Workshop
- Academic Vocabulary & Research Skills 
- Capstone Project 



 Program structure

미국 University of Michigan 

Morning 
Core 

(2 Course) 

Academic Reading, Writing & Editing 
This course teaches students to read more efficiently, to think more critically, 
and to write more effectively in order to gain an understanding of the 
reading and writing expectations of undergraduates at the University of 
Michigan. 

Academic Listening, Speaking & Presenting
This course prepares students to speak more clearly, fluently, and accurately, 
and to improve their self-confidence in formal and informal speaking 
situations. Students learn how to participate effectively in academic 
discussions and to interact with Americans outside the classroom by 
initiating topics, negotiating, correcting misunderstandings, and recognizing 
non-verbal cues. 



 Program Structure 

미국 University of Michigan 

Academic Vocabulary & Research Skills
In this workshop students learn techniques for expanding their 
vocabulary for both speaking and reading fluency with a focus on 
essential academic terms and expressions.
Students also receive an introduction to the latest research tools and 
resources available at the University of Michigan’s libraries as well as to 
other online resources so that they can begin to incorporate secondary 
source material into their own writing. 

Capstone Project
In this interactive workshop students work collaboratively in teams to 
identify a research question, perform some basic background research, 
and then conduct interviews with native speakers to learn what local 
residents think about this topic. 
They then write up their results in a brief report and present their 
findings on the final day of the program in a poster fair which is open to 
the public. In class students will receive support from Cultural Liaisons 
as they work on their projects and prepare for their presentations. 

Afternoon 
Workshop
(2 Course) 



미국 University of Michigan 

 Accommodation 

 기숙사 : 캠퍼스 내 기숙사

 사용시설 : 인터넷, 휴게실, 스터디룸, 세탁기(유료), 식당 등

 메인 캠퍼스 도보 10분 거리 (숙소 추후 변경 가능) 



United States 



미국 University of Washington 

1981년 설립

16

미국 공립대 16위
Best Global 25위

54,000 여명



미국 University of Washington 

 University of Washington 위치

 Campuses : Seattle, Tacoma, Bothell 등



미국 University of Washington 

 Washington University, STEP 프로그램 특징은?

영어집중교육 방과후활동

 다양한 학생과 함께하는
영어집중교육
* 기존 어학프로그램에 참여! 

• Language & Culture 
Short Term English Program
(STEP) Session 1

 월~금 하루 3시간 교육
(주 15시간)

 Field trips 

 Experiencing American culture

 Get to know students
from around the world

팀프로젝트

 1주일 간 팀 프로젝트 수행

 파견자 간 팀구성, 주제선정, 
계획서 제출, 프로젝트 수행
후 결과물 제출 (발표)

 팀프로젝트 비용 지원

3주 1주



미국 University of Washington 

 Accommodation 

 기숙사 : University of Washington 캠퍼스 내 기숙사 (Hansee Hall)

- 1인 1실, 공용 화장실 등

(https://hfs.uw.edu/Live/Housing-Locations/Hansee-Hall) 

 사용시설 : 인터넷, 휴게실, 주방시설, 세탁실 등 강의실에서

약 20분 내외 소요

https://hfs.uw.edu/Live/Housing-Locations/Hansee-Hall


미국 University of Washington 

 1주 간의 팀 프로젝트

 3주 STEP Program 연수 후 1주일의 팀 별 프로젝트 진행

 프로젝트 수행비용 지원 : 80만원/인 (예정) 

- 1주간의 숙소, 이동 등 프로젝트 수행에 소요되는 비용

 프로젝트 팀 구성, 주제, 시행방법 등은 자유롭게 선정

프로젝트 수행 후 결과물 제출



Shanghai Jiaotong University

China 



중국 Shanghai Jiaotong University

 중국 상해교통대는?

 중국대학순위 7위, 상해 내 2위

 중국 내 가장 오래되고 영향력 있는 대학 중 하나

 전 중국인민공화국 주석 장쩌민의 출신학교

 상해교통대학의 국제어학원 수업에 참여



중국 Shanghai Jiaotong University

 위치: 중국 상해

 메인 캠퍼스: 
쉬쟈후이

와이탄

쉬쟈후이 캠펴스



중국어집중교육 개별언어지도 문화체험프로그램

중국 Shanghai Jiaotong University

 상해교통대 프로그램 특징은?

 세분화된 수준별 중국어교육
(기초 7레벨, 중급, 고급) 

 월~금 하루 3시간 교육

 주 1회 선택과목
(서예, 무술, 태극권 등)

 본교생 2~3명

중국학생 1명 배정

 개인별 실전 대화 연습

(푸다오) 

 중국 문화 체험(2회) 

 1박 2일 항주.오진 여행



중국 Shanghai Jiaotong University

□ 중국어 수업

 메인캠퍼스(Xujiahui, 쉬쟈후이), 국제어학원(International Chinese 

Education Center)에서 주관하는 중국어 교육 프로그램에 참여

 수준별 반 편성 (레벨테스트)

- 중국어속성반(기초 7개 레벨), 비즈니스중국어과정(중급, 고급) 

 월~ 금 오전 3시간 교육 (주당 15시간) 



중국 Shanghai Jiaotong University

□ 선택과목 : 아래 과목 중 택 1하여 수강 가능

 1주 1회 수업

- 중국서예(최대 25명), 무술(최대 15명), 태극권(최대 15명) 

- 화요일 혹은 목요일: 매회 90분

- 각 과목당 10명 이상 신청 시 반 형성 가능 (각 반별 인원 제한)



중국 Shanghai Jiaotong University

□ 언어실습버디(푸다오)

 중국인 학생과 개인언어실습 : 중국학생 1명당 본교생 2~3명 배정

 자유롭게 언어실습 진행

 문화체험 / Field Trip

 황푸강 야간 유람선

 중국 서커스 관람

 항주 1박 2일 여행



중국 Shanghai Jiaotong University

 Accommodation 

 학교인근 호텔 (2인 1실)   (숙소 추후 변경 가능) 

 시설 : 에어컨, 무료 Wifi, 취사불가 등 (Mobike 자전거 이용 10분 내외) 

숙소

캠퍼스

도보
20분

지하철



프로그램별특징

 영어 어학연수에 적합한 프로그램
 ELI 강사진 & 강도높은 영어 집중 교육! 
 본교생만을 위한 customized program
 캡스톤 프로젝트 수행
 미시간대 학생 버디 프로그램

 3주 언어 연수 + 1주 프로젝트 수행
 적극적인 태도! 도전정신!! & 팀웍 필요
 미국에서 수행하고자 하는 프로젝트 진행

 다양한 국적의 학생들과 함께 공부

 수준에 별로 세분화 된 다양한 레벨 중국어
 현대 중국의 발전을 느낄 수 있는 상하이
 다양한 선택과목을 통한 체험 기회
 항주, 오진 1박2일 여행



소요비용

대학 개인소요비용 (예상) 

미시간대학 약 150만원

워싱턴대학 약 100~120만원

상해교통대학 약 60~70만원

 포함 사항 : 학비, 기숙사비, 항공비, 보험료

 불포함 사항: 식비, 비자수수료 등 개인필요경비

◈상기금액은예상금액으로, 개인소요비용은개인에따라다를수있음



비자발급

대학 비자유형 소요비용 소요기간

미시간대학 F1 (학생비자) 약 40만원내외 최대 2개월

워싱턴대학 ESTA 신청 약 2만원 1주일이내

상해교통대학 학생비자 약 10만원내외 2주일이내

 비자 관련 사항은, 최종합격자 오리엔테이션 시 자세히 안내 예정

 여권 미소지자는 여권을 미리 신청해주세요. (전자여권) 

◈ 상기 소요비용 및 비자 유형은 현재 기준이며, 추후 변동 가능함



AJOU UNIVERSITY 

HOW TO APPLY 



선발일정

내용 일정 비고

신청서접수 4.3(수)  ~  4.16(화) 

본
교
생

• 1단계: 인터넷(AIMS) 접수
[학사(학부)->국제협력->교환/복수학위지원서]

• 2단계: 온라인(구글) 서류제출

** 1,2 단계모두완료해야제출로간주

타
교
생

• 본인이소속된대학으로서류제출
• 소속대학에서서류검토후추천대상자로선발
• 선발된학생을아주대학교로추천

1차합격자발표 4. 30(화) ∙아주대학교및국제협력처홈페이지공지사항

면접 5월1째주 ∙면접대상자별도안내 / 추후일정공지

최종발표 5. 9(목) 17:00 이후 ∙아주대학교및국제협력처홈페이지공지사항

합격자오리엔테이션 5. 10(금) 18:00(예정) ∙합격자전원 OT 필참

※ 상기 진행 일정은 변동될 수 있음



지원자격

 대한민국 국적을 소지하고 해외연수에 결격 사유가 없는 자로서, 

 본교 학부 재학생 또는 타 대학 학부 재학생(명시되어 있는 학교만 지원가능) 

 2019학년도 1학기 기준 한국장학재단 학자금 지원 소득 5분위 이내(0~5분위) 학생

- 기초생활수급자 및 차상위 계층 포함

 꿈과 열정이 있는 학생으로 해외연수 참여를 통한 자기 개발 등의 의지가 있는 자

※ 장애우학생및새터민학생은소득분위와상관없이지원가능

(단,장애우최종합격시해외연수파견이가능하다는의사소견이필요함)

※ 교육부의‘글로벌현장학습’또는‘WEST프로그램’기참가자지원불가

※ 휴학생및학적유지생은지원불가하며,초과학기등록생은지원은가능하나학점인정불가



타교생선발

• 대상자: 아래 대학에 소속된 학부 재학생

20개교

가천대, 가톨릭대(성의), 경기대, 경인교대(경기), 경희대(수원), 서울교육대, 서울대,    

서울장신대, 성결대, 성균관대(자연과학), 숭실대, 안양대, 을지대(성남), 중앙대, 총신대, 

한국교통대(의왕), 한국외대(용인), 한국체대, 한세대, 한양대(ERICA)

11개교
계원예술대, 대림대, 동남보건대, 동서울대, 동원대, 서울예술대, 

수원여대, 신구대, 신안산대, 안산대, 연성대

※ 상기 미 기재된 학교 재학생은 아주대학교 프로그램에 지원 불가함
(각대학을담당하는주관대학에서진행하는프로그램으로지원가능함. 세부사항은한국장학재단홈페이지에서확인)



선발방법

1단계서류심사
(50%)

2단계면접심사
(50%)

• 꿈과 열정 계획서 및 면접 등을 통한 다면 평가

• 지원자의 도전의지, 실천의지, 인성 및 태도 등 평가

• 소득분위(0~3분위) 가산점, 사회적소외계층(장애우 등) 가산점 부여

• 계획서에 기술한
꿈과 열정을
종합적으로 평가

• 약 2배수 선발

• 서류합격자에 한해

• 개별 면접 진행
학점? 영어점수? 

안봐요~! 
계획서를 잘 쓰는 것이
가장 중요합니다!! 



면접전형

 면접대상자 발표

 서류평가 후 대상자 발표 (홈페이지 공지사항)

 면접가이드

 지원자 1인당 약 5~7분 내외의 면접 진행

 꿈과 열정계획서를 기본으로 질의 및 평가 진행

 최종합격자 발표

 서류평가 및 면접평가 점수를 포함하여 최종합격자 선정

 학생이 지원한 1~3지망 내에서 학교 배정



제출서류

본교생

<AIMS 온라인 지원서 작성 후 아래 서류 온라인 제출>

∙ 신청서 1부 (첨부 양식)

∙ 꿈과 열정 계획서 1부 (첨부 양식 참고)

∙ 개인정보 처리동의서 1부

∙ 소득분위 확인서 1부 (5분위 이내만 접수 가능)

∙ 기타증명서류 (장애인등록확인서, 새터민확인서, 한부모가정 확인서 등) (해당자에 한함)

타교생

<아래 서류 소속대학으로 제출>

∙ 신청서 1부 (첨부 양식)

∙ 꿈과 열정 계획서 1부 (첨부 양식 참고)

∙ 개인정보 처리동의서 1부

∙ 소득분위 확인서 1부 (5분위 이내만 접수 가능)

∙ 재학증명서 1부

∙ 기타증명서류 (장애인등록확인서, 새터민확인서, 한부모가정 확인서 등) (해당자에 한함)



본교생지원방법

1 단계

2 단계

인터넷(AIMS) 접수
【학사(학부)→국제협력 →교환/복수학위 지원서】

서류제출
【 온라인(구글 설문지)로 서류 업로드 】

** 1,2 단계모두완료해야제출로간주

https://goo.gl/YJJaHK


① 여권영문성명

② 파견예정시기
- 2019년 하계계절로 선택

③ 현재 신청 ROUND

- 파란사다리 선택

④ 지원분야
- 단기로 선택

⑤ 언어권
- 영어권 으로 선택

(중국 대학 지원자도 영어권으로 선택)

⑥ 시험 종류 –없음으로 선택

⑦ 교환신청학교
- 최대 3지망까지 신청가능하며, 

1지망만 지원할 경우, 1지망 탈락 시
최종 탈락

AIMS 신청화면



참가자대상프로그램

합격자 OT 2019. 5. 10(금) 18:00  모든합격자필참

사전교육 2019. 6월마지막주  참가자진단, 기초교육, 언어교육, 특강등

사후교육 2019. 9월중
 참가자진단및결과비교, 진로지도, 성과발표회, 

대학별간담회, 멘토링등



사전교육프로그램

구분 내 용

참가자 진단

자아 진단 검사 및 분석

⇒ 사전/ 사후 동일한 검사 실시를 통하여 파란사다리 연수 참여 전 후의
달라진 나의 모습에 대하여 비교 분석 하고자 함

기초교육

해외안전교육 및 글로벌에티켓이문화적응 교육

성폭력 예방교육

오리엔테이션

진로 소양교육

진로역량교육

진로상담

파견국가이해

특강 및 멘토링
명사초청특강

온라인 멘토링

 파란사다리 프로그램 참가자를 위한 파견 전 / 파견 후 프로그램 제공



기타활동사항

 파견대학 별 대표 / 부대표
 학교 당 대표 1명, 부대표 한 명 선발

 소정의 활동비 지급

 학생의견 취합, 국제교류팀과 협력

 후원자에게 편지쓰기
 모든 참가자 참여

 본 프로그램 비용은 아주대학교에서 모금한 후원금으로 일부 지원됩니다.

 후원해주신 분들께 현지에서 감사의 손편지 쓰기 활동 진행

 추후 후원자 정보 이메일로 발송 예정



기타활동사항

 현지 통신원
 모집인원: 학교당 1~2명

 활동내용: 활동 사진, 영상 촬영 및 취합

 추후 아주대학교 소식지, 파란사다리 프로그램 홍보 등을 위한 자료

 소정의 활동비 지급 (10만원 내외) 

 본교 커뮤니케이션팀에서 모집

 UCC Contest 
 학교별 한 개의 UCC 만들기

 사후 발표회 시 상영

 Best UCC 학교에 대하여 소정의 상품(상금) 지급



기타활동사항

 나만의 “작은 성공기“
 파견기간 중 진행한 프로젝트 & 그 결과… 

 사전 / 사후 발표회 시 공유

 파견홍보후기 제출
 모든 참가자는 귀국 후 파견홍보후기 제출

 추후 국제교류팀에서 안내 예정



사후교육프로그램

구분 내 용

참가자 진단 자아 진단 검사 및 분석

성과발표회 참가 경험 공유 및 발표, 시상

간담회 파견대학 별 대표 간담회

설문조사 프로그램 설문조사

경험후기 결과보고서 제출, 온라인 경험후기

진로 소양교육 진로역량교육

 파란사다리 프로그램 참가자를 위한 파견 전 / 파견 후 프로그램 제공



학점인정

 프로그램을 수료한 참가자에게는 2019년 여름방학 교양선택 3학점 인정

 단, 프로그램을 성실히 수료하지 못한 자, 8월 졸업예정자는 학점인정 불가

 타교생 참가자의 학점 인정은 해당학교와 사전에 확인하시기 바랍니다. 

인정학기 2019년 여름방학

학수구분 교양선택

과목명 해외연수 1 (기 취득자의 경우 해외연수 2)

성적부여방식 Pass or Fail

인정학점 3학점



더궁금한사항

☻ 장학관련 문의

학 생 지 원 팀

☎ 031-219-2038     

⌦ janghak@ajou.ac.kr

위치: 신학생회관 1층

☺ 파란사다리 프로그램 관련 문의

국 제 교 류 팀 호)  

☎ 031-219-2172     

⌦ afteryou@ajou.ac.kr

위치: 율곡관 312

※ 파란사다리 사업 관련 문의 한국장학재단 www.kosaf.go.kr 

mailto:janghak@ajou.ac.kr
mailto:afteryou@ajou.ac.kr


AJOU UNIVERSITY 

2018년 파란사다리



대학별 UCC 

 프로그램 종료 후 각 대학별 UCC 제작 발표

https://youtu.be/s9cTRnXJHMU
https://youtu.be/s9cTRnXJHMU
https://youtu.be/I1BKP-90co4
https://youtu.be/I1BKP-90co4
https://youtu.be/ZnXE4osXq94
https://youtu.be/ZnXE4osXq94


Ajou University, Office of International Affairs
www.ajou.ac.kr

afteryou@ajou.ac.kr

DON’T LIMIT YOURSELF!   GO GLOBAL!!

mailto:inter@ajou.ac.kr
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